E:xenneBnoe 10-Tu 1HeBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEeBHbIM Npe0bIBAHUEM JAeTeH
BO3pacTHOM rpynnbi 7-11 ner
B MEePHO/ KAHUKYJI MPH 2-X Pa30BOM NMUTAHUU
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ExeaneBnoe 10-Ti AHeBHOE MEHIO
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Nde43023 B NEPHOJ KAHMKY.JI NPH 2-X PA30BOM NHTAHHH e
| Bapuaur
Mpuem nuiny, Haumenosanue Garona FIREEN S il Ne peuentypst
nopuxu UEHHOCTE, KKaj
Benkn, r Yraesoast, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHAS C MACJTOM TTK Ne82 200 11.0 13,4 28.8 279.8 TTK Ne82
SIMLIO BAPEHOE BKPVTVYIO TTK Ne61 lmr 7.20 5.90 0,50 101,00 TTK Ne61
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0.3 0.0 152 60,0 TTK Ne301
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne 6 60 45 0.4 292 137.8]  TTKNe6
Hroro 3a npxeM NHINH: 524 23,0 19,7 73,7 578.6
Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0.8 3.6 5,0 55,2 TTK Ne543
CYI1 TOPOXOBBIM TTK Ne39 200 597 7 24,34 196.6 TTK Ne39
KAILA IMIIEHHASA BASKAA TTK Ned5 150 4,00 440 27,00 157.80 TTK Ned5
TE®TEJIM M3 I'OBAJIUHBI C PHCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 2399 TTK Ne2
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0.4 0,0 20,4 84.0 TTK Ne53
XJIEB MIIEHHYHBIA TTK Ne 6 50 3.7 0,3 243 114.8 TTK MNe 6
XJIEB TTEKJIEBAHHBIM TTK Ne 7 40 2,5 0.4 16,5 79.2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem numu: 820 28,4 234 1334 927.,5

514 43,1 207,1 1423,0
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Exeaunesuoe 10-Tn aHeBHOE MEHIO
B 1arepsix ¢ AHEBHLIM NpedbIBaHAEM nereii Bo3pacTHoii rpynnbt 7-11 ner
B MePHOA KAHHKYJ NpH 2-X pa3oBOM NHTAHUH
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W-/ 2 Bapuant
Ipues NHINH, HAHMEHOBAHAE Gmoaa Mien PSR Ra——— SHME TSRS Ne peuentypbi
HnopuHH HEeHHOCTh, KKaj
Beaku, r Kupsi, r Yraesoasl, 1
3aBTpak
KALLIA MOJIOUHAS BA3KAS OBCAHAA C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14,8 364 339,0 TTK MNel01
®GPYKTBI CBEXHE (IBJIOKO) Ne338 150 0,6 0.6 14.3 68,4 338
YAHN C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB IMIIEHUYHbINA TTK Ne 6 60 4.5 04 29,2 137.8 TTK Ne 6
Wroro 3a nprem NMHIIH: 610 16,2 15,8 94,9 603.2
Ofben
OTYPEL| CBEXHH TTK Ne28 60 0,9 0,1 5.1 244 TTK Ne28
[1I4 U3 CBEXEN KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 200 4,64 6,6 25.67 149.8 TTK Ned(
3 o
ﬁﬂ:solffxﬁg ?gﬁ‘:,éEg&AéglgEEgTﬂl?f{jJOM”mM COVCETTH Ja12 KOTIETA 90 12,4/10.2 12/11,05 13/9.8 20011795 TTX ;ﬁ"m(
KAILIA PUCOBAS C OBOUIAMHU TTK Ned7 150 33 44 33,7 187,6 TTK Ned7
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB TMIIIEHAYHBIA TTK Ne 6 50 3.7 0.3 243 114.8 TTK MNe 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIM TTK Ne 7 40 2,5 0.4 16,5 19,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npxem NHIIA: 790 28/25.8 23,8/22,85 150,3/147,1 887,8/867,2
Bceero 3a acHb: 44,2/42 39,6/38,65 245,2/242 1491/1470.4
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Exeanesnoe 10-ti fHeBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ AHEBHBLIM NpeGbIBaHHeM JeTeil Bo3pacTHoil rpynnbi 7-11 ger
B MePHOI KAHHKY] NMPH 2-X PA30BOM NMHUTAHUH
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4 Bapuant
Ipuem MUK, HAKMEHOBAKKE Diatoaa ket EOONE N CNIOETR-SOLIR Ne peuenTypii

nRg Beakn, r Aupol, r Yraesoast, r SNy N

3apTpak
KALIIA BA3KAS MOJOYHAS SSMHEBAS C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10.8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPBPOJI C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 1573 1/2011
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15.0 58,00  TTK Ne302
XJIEB MILIEHHUYHBINA TTK Me 6 40 3.0 0.2 19,5 91.9 TTK Ne 6
Wroro 3a npxeM NHLIH: 500 18,6 20,7 86,8 586,8

Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK No543 60 0.8 3.6 5.0 55,2 TTK Ne543
BOPLL C KAITYCTOH U KAPTOMEJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
IPEYKA [TO-KVTIEYECKH C KYPOYKOH TTK MNo21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XJIEB MIIEHAYHBINA TTK Ne 6 50 3,7 0.3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB NTEKJIEBAHHBIN TTK Mo 7 40 25 0.4 16,5 79.2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuimm: 750 254 24,3 109,7 716,9
Beero 3a ieHb: 46,9 45,0 196,5 1428,7




Exenunennoe 10-TH fHeBHOE MeHIO

B NePHOA KAHHKYJ NMPH 2-X Pa30BOM NMUTAHHH

B Iarepsix ¢ JHeBHLIM NpeSLIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHoil rpynnsi 7-11 ger

S Bapuant
Macea lIHmeBsie BEECTRA JuepreTu-uecKas
Ipuem nuuH, HaHMeHOBaHHe OJI0aa Ne peuentypn
Hopw Beakn, r JKHpBI, T Yraepoapt,r | NCHHOCTE KA
3asTpak
KALLIA MOJIOYHAS BA3KAS MAHHAS C MACJIOM TTK Ne82 200 11,0 13,4 28.8 2798 TTK Ne82
BYTEPEPO/] C TIOBHJIUJIOM TTK Ne27 60 2,40 4,40 25,20 156,00 TTK Ne27
XJIEB ITIIEHWYHBIN TTK Ne 6 55 4,1 0,3 26,8 126.4 TTK Ne 6
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0.0 15,0 58.0 TTK Ne302
Hroro 3a npuem nHmu: 515 17,7 18,1 95,8 620,2
Oben
OI'YPEL] CBEXXWM TTK Ne28 60 0.9 0.1 51 244 TTK Ne28
PACCOJILHUK JIEHUHIPAZICKUIA TTK Ned3 200 4,72 6.60 13,60 125,60 TTK Ned3
HKAPKOE [MO-JIEPEBEHCKH TTK Ned48 150 11,0 19,5 17.7 286.6 TTK Ned8
KOMIIOT U3 CBEXHX ITUTOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0,1 14,2 592 TTK Ne52
XJIEB MMUIIEHUYHLIA TTK Ne 6 50 3,7 03 243 114.8 TTK Ne 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIM TTK Ne 7 40 2,5 04 16.5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuiu: 700 229 27.0 914 689.8
Beero 3a aennb: 46,6 45,1 187,2 14218
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B NepHOj KAHHKY.I MPH 2-X Pa30BOM MHTAHHH
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6 Bapuant
Ipuem nuinu, HaHMeHoBauue Ouroaa Nesces s e i o oy Ne peuentypbi

nopiEy Beaku, r HKupi, r Venenonss, | WERHOCTR, KEM

JasTpar
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASA OBCSIHASL C MACJIOM TTK Nel01 200 10,9 14.8 36,4 339,0 TTK Nel01
BYTEPEPOJ] C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58.0 TTK Ne241
XJTEB MILEHWYHBIA TTK Ne 6 50 38 03 243 114.8 TTK No 6
Hroro 3a npuem nHLIH: 500 21,5 21,2 92,8 661,7

Oben

OF'YPELL CBEXKHMH TTK Ne28 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Ne28
CYI C MAKAPOHHBIMH U3IEJTUSIMH TTK Ned 1 200 5,12 5,6 19.3 148 TTK Nedl
TITHLIA, TYLLEHHAS B COYCE C OBOILIAMH TTK Ne66 150 16,6 19,6 14,6 3242 TTK Ne66
KOMIOT M3 CBEXKMX IJIOJIOB TTK Ne52 200 0,1 0.1 14,2 59,2 TTK Ne52
XJIEB MIIEHWUYHBIA TTK Ne 6 50 3.7 0,3 243 114,8 TTK Ne 6
XJIEB TTEKJIEBAHHBIA TTK Ne 7 40 25 0.4 16,5 79.2 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM NHINH: 700 289 26,1 94,0 7498
Bceero 3a eHb: 46,6 473 202,8 14219
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Ewxennesnoe 10-TH JHEeBHOE MEHIO
B JIarepsax ¢ [HEBHbIM NpeGhiBaHHeM AeTeii Bo3pacTHol rpynmnbi 7-11 jer

J“m?nq.;\\ B NEPHOA KAHHKYJ MPH 2-X Pa30BOM NHTAHHH
7344302° 7 Bapuant
Mpuem nuiny, HanMenosanue Guoaa Magea RN Sipyirens e e Ne peuentypt
nopa Beakn, r WKupet, Yraesoast, r RO
3asTpak
KAIIA BA3KASI MOJIOYHAS M3 PUCA M TTILEHA JIPYXBA C MACJIOM TTK Nel03 200 10,60 14,50 32,00 220,60 TTK Nel03
@®PYKThI CBEXHME (AbJIOKO) Ne338 150 0.6 0,6 14,3 68,4 338
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0.3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB TIIIEHHMYHBIN TTK Ne 6 60 4.5 0.4 29,2 137.8 TTK Ne 6
Hroro 3a npuemM NHINH: 610 16,0 15,5 90,7 486,8
Oben
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0.8 3.6 5.0 552 TTK Ne543
1M U3 CBEXEH KATTYCTbI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 200 4,64 6.6 25,67 149.8 TTK Ned0
[JIOB M3 MTHLILI TTK Ne67 150 11,5 26,2 28.0 3915 TTK No67
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0.4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XJIEB MIIEHAYHBIA TTK Ne 6 50 3.7 0.3 243 1148 TTK Ne 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIH TTK Ne 7 40 2,5 0.4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nHmu: 700 23,6 37,1 119,9 874,5
Beero 3a nenn: 46,7 52,6 210,6 14275
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Esxennesnoe 10-TH aneBHOE MEHIO
B Jarepsx ¢ JAHeBHBIM npeGbIBanHeM feTeil Bo3pacTHoi rpynnst 7-11 jer
B MEPHO/L KAHHKYJ NPH 2-X Pa30BOM IMHTAHHH

8 Bapuant
Tpuem nuiH, HanMenoBanue Gaoaa Maoca SN HON e EARE RN RO, Ne peentyphi

v Beakn, r Hupst, r ¥Yraesoasl, r SRRy

3apTpak
KAIIIA MOJIOUHAS BA3KAS PUCOBAS C MACJIOM TTK Nel02 200 92 144 38,7 315.0 TTK Nel102
BYTEPEPOJ C IMTOBHJIOM TTK Ne27 60 2,40 4.40 2520 156,00 TTK Ne27
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XJIEB MMIEHWYHBINA TTK Ne 6 50 3,7 0.3 243 114,8 TTK Ne 6
Hroro 3a nprHeM nHLH: 510 15,5 19,1 103,2 643,8

06en

OI'YPELL CBEXHIM TTK Ne28 60 0.9 0,1 5.1 244 TTK Ne28
CYI1 FOPOXOBBIH TTK Ne39 200 5,97 7 2434 196,6 TTK Ne39
I'PEYKA ITO-KYTIEYECKH C KYPOUKOU TTK Me21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne301 200 0.3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XJIEB MILEHHUYHBIA TTK Ne 6 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
XJIEB MEKJIEBAHHBIA TTK Ne 7 20 1.3 0,2 83 39,6 TTK Ne 7
Hroro 3a npHeM NHIH: 720 24,9 23,8 98.6 690,1
Beero 3a fens: 40,4 47,8 2018 14228
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Eaxennesnoe 10-Tn nHeBHOE MeHIO
B IArepaAX ¢ AHEBHBIM npeGbiBaHueM aeTeii BospacTHoii rpynnb 7-11 jer
B MEPHOJ KAHUKYJI NPH 2-X Pa30BOM NUTAHHH
9 Bapuant
IMpuem NHIIH, HAMMeHOBanHe 6102 s RN o oo Ne peuentypsi
fcm Benxn, r Kupel, r I Yraesonst, r ERNEN AN
3asTpak
KAILIA BA3KAS MOJIOYHAS AYHEBASI C MACJIOM TTK Ne64 200 12,2 10,8 334 279,60 TTK Ne64
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Nel/2011 40/10 3,15 9,70 18,90 1573 1/2011
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK No241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne24l
XJIEB IMUUIEHHUYHBIA TTK Ne 6 50 3,7 0.3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nHLIH: 500 19,2 20,8 91,6 609,7
OGexn
CYT1 C KPYTIOH (pucosas) TTK Ned4 200 3,8 42 13,2 97,6 TTK Ned4
#gﬂlli[ A], IHB;}I:TCII(B;%‘.IHBI PYBJIEHAS C BEJJOKOYAHOH KAITYCTOH C COYCOM 90/30 1 1231 26 23426 TTK No29
KAILLIA TTEPJIOBASL TTK Ned6 150 3.80 4,00 26,90 142,80 TTK Ned6
KOMIOT W3 CBEXHX MJIOJIOB TTK Nes2 200 0,1 0.1 14.2 59,2 TTK Ne52
XJIEB TMIUIEHHYHBIA TTK Ne 6 50 37 0,3 243 114.8 TTK Ne 6
XJIEB [EKJIEBAHHBIH TTK Ne 7 40 25 0.4 16,5 79.2 TTK N 7
Hroro 3a npueM nuinm: 640 24,9 213 117,7 7279
Beero 3a ieHb: 46,6 42,1 2093 13376
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Exennesnoe 10-TH J{HEeBHOE MEHIO

B J1ATepsiX ¢ JHeBHbLIM npedbiBaHneM AeTell Bo3pacTHoil rpymmnb 7-11 aer
B MEepHOA KAHHKYJ NPH 2-X PA30BOM NMHTAHHH

10 Bapnant
Npuew nntw, nanmenosanne Giona Macea Mumessble BewecTsa JuepreTu-seckas | o e
TOPUHH HEHHOCTb, KKAJ
beakn, r AKupsl, r Yriesoasl, r
3apTpar
JIATMIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM TTK Ne61 200/30 10,9 15,3 388 2569 TTK Ne6l
MEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5.50 12,60 107,50 TTK Ne24
YAH C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15.2 60,0 TTK Ne301
XJIEB MMIIEHWYHBINA TTK Ne 6 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Hroro 3a npueM nHIK: 500 16,0 21,0 86,1 5163
Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0.8 36 5.0 55,2 TTK Ne543
BOPII] C KAITYCTOH U KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
KOTJNETA KYPHHAA W3 [ITHLBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204.4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUA OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29.6 183.6 TTK Ne23
KOMITOT K3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne53 200 0.4 0,0 20.4 84.0 TTK Ne53
XJIEB IMILEHWYHBIA TTK M 6 50 3.7 0.3 243 1148 TTK Ne 6
XJEB MEKJIEBAHHBINA TTK Ne 7 40 25 0.4 16,5 792 TTKNe 7
Hroro 3a npuem nuim: 820 27,1 29,1 1316 8533

Beero 3a acHb: 46,7 50,1 217.7 1 369.6




